SOS Epaule

Prise en charge spécialisée et
multidisciplinaire des traumatismes
de I’épaule.

Ramsay Santé

O ,
BN Clinique Aguiléra



UN SERVICE STRUCTURE

SOS Epaule propose un parcours coordonné pour faciliter I'acces
a un spécialiste de ’épaule aprés un traumatisme ou en cas de
probléme aigu.

La filiere associe les équipes médicales, les chirurgiens
spécialistes de I’épaule et les professionnels de I'imagerie afin de
faciliter le diagnostic et I’organisation de la prise en charge.

LES 4 ETAPES CLES DU PARCOURS

01 . Evaluation

Le patient est accueilli aux urgences de la Clinique Aguiléra, dans un autre
établissement, ou orienté par SOS Médecins ou son médecin traitant. Une
évaluation clinique est réalisée, avec prise en charge de la douleur et
radiographies de I'’épaule. Un scanner peut étre demandé selon la situation.

02 . Orientation

Lorsque le traumatisme ou la pathologie nécessite un avis spécialisé, le patient
est orienté vers la filiere SOS Epaule. La demande de prise en charge est
transmise au secrétariat avec les informations médicales et les examens déja
réalisés.

03 . Coordination

Le secrétariat recontacte directement le patient afin d’organiser un rendez-vous
avec l'un des chirurgiens de la filiere. Les examens complémentaires
nécessaires, comme une IRM ou un arthroscanner, sont coordonnés avec les
centres d’imagerie partenaires.

04 . Prise en charge

Aprés I'avis spécialisé, le traitement est adapté au diagnostic et a la situation du
patient. Il peut comprendre un traitement médical, une immobilisation, une
rééducation ou une intervention chirurgicale lorsque celle-ci est nécessaire.



LES AVANTAGES DE LA FILIERE

Une orientation facilitée vers un spécialiste de I’épaule

e Un parcours coordonné entre urgences, spécialistes et
imagerie

Une organisation rapide des examens complémentaires
lorsque nécessaire

e Une prise en charge adaptée au diagnostic et a chaque
patient

LES SPECIALISTES DE LEPAULE

Dr Vincent GRELET

Chirurgien orthopédiste et traumatologue

4,‘ Spécialiste de la chirurgie de I'épaule et de la main.

Dr Charles THERY

Chirurgien orthopédiste et traumatologue

\ Spécialiste de la chirurgie de I'épaule et du coude.

Dr Julien VIGNES

Chirurgien orthopédiste et traumatologue

Spécialiste de la chirurgie de I'épaule et de la main.
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CONTACT SOS EPAULE

Arthropole, 6 chem de la Marouette,
bat Bigarrena, 64100 Bayonne

e 05 59 59 15 59

e sosepaule@centre-sorbalda.com

centre-sorbalda.com

Bl Ramsay Santé

BN Clinique Aguiléra

21 rue de ’Estagnas 64200 Biarritz
Tél. : 05 36 28 64 01
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